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Il corso é accreditato ECM per la figura
professionale di Medico Nefrologo.
Per poter ricevere i crediti € necessario partecipar
interamente alla giornata (90%), compilare e
riconsegnare alla fine il materiale ECM.

Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e
competenze) specifici di ciascuna professione,

di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita
ultraspecialistica.
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LA PROGRESSIONE
DELLA CKD,
QUALI OPZIONI
OLTRE A RAASI
ESGLT2i

ISCRIZIONI

La partecipazione al corso e gratuita ad
esaurimento posti. L'iscrizione deve essere
effettuata compilando la scheda sul sito
www.nefrologialombardia.it

nella sezione Eventi in corso.

3 marzo2023
BINAR

k FAD sincrona

(fommissione Nazionale Formazione Continua




PRESENTAZIONE

Mai come in questi ultimi anni, le novita
farmacologiche in ambito nefrologico appaiono
in grado di avere un impatto concreto e
significativo nel rallentare I'evoluzione del

danno renale in corso di malattia renale cronica.
L'uso estensivo e combinato degli inibitori

del sistema renina-angiotensina-aldosterone

e le rilevanti potenzialita, peraltro non ancora
del tutto esplorate, degli SGLT2 inibitori,
svolgono certamente un ruolo predominante e
concentrano la maggior parte dell’interesse della
comunita scientifica nefrologica e non solo.
Lincontro, tuttavia, non vuole riprendere
ulteriormente tali argomenti ma al contrario si
prefigge di focalizzare I'attenzione su altri aspetti
legati alla gestione della malattia renale cronica
che possono rischiare di venire sottovalutati ma
che al contrario potrebbero essere ancora in
grado di svolgere un ruolo attivo nella buona
gestione clinica del paziente nefropatico.

La prima relazione vertera su un fattore di rischio
cardine della malattia renale, I'ipertensione
arteriosa, concentrandosi pero piuttosto che
sulle opzioni terapeutiche sui target pressori
desiderabili o su quali evidenze scientifiche li
supportino.

Si passera quindi a parlare di farmaci
immaginando in un futuro prossimo quali
categorie di molecole potrebbero diventare il
gold standard nella cura della malattia renale
cronica.

Le ultime due relazioni saranno incentrate su
quanto al giorno d'oggi si possano ancora
considerare attuali due aspetti della gestione
della malattia renale cronica: la proteinuria come
indicatore prognostico e la dieta ipoproteica
come opzione terapeutica in grado di influenzare
I'evoluzione della malattia renale.
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