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Informazioni generali

Ogni iscritto riceverà dalla segreteria informazioni 
dettagliate sulla modalità di partecipazione. 

Attestati di Frequenza
La certificazione di partecipazione verrà inviata 
dalla segreteria via e-mail.

E.C.M.
Il corso è accreditato ECM (2 crediti) per la figura 
professionale di Medico Nefrologo.
Per poter ricevere i crediti è necessario partecipare 
interamente alla giornata (90%), compilare e 
riconsegnare alla fine il materiale ECM.
Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e 
competenze) specifici di ciascuna professione, 
di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività 
ultraspecialistica. 

Iscrizioni
La partecipazione al corso è gratuita ad 
esaurimento posti. L’iscrizione deve essere 
effettuata compilando la scheda sul sito
www.nefrologialombardia.it 
nella sezione Eventi in corso. 



Presidente del Corso: Paolo Fabbrini

Comitato Scientifico ed Organizzatore
Paolo Albrizio, Laura Cosmai,  
Paolo Fabbrini

Responsabile scientifico per ECM 
Paolo Fabbrini, ASST Nord Milano, Osp. Bassini, 
Cinisello Balsamo, MI

Relatori e Moderatori 
Beneventi Fausta, Ginecologo, IRCCS Fondazione 
S. Matteo, Università degli Studi di Pavia
Grosjean Fabrizio, Nefrologo, Fondazione IRCCS 
Policlinico S. Matteo, PV
Locatelli Anna, Ginecologo, ASST Monza, Osp. 
San Gerardo, Univ. Studi Milano Bicocca 
Milanesi Fabio, Nefrologo,ASST Pavia, Ospedale 
di Voghera, PV
Ornaghi Sara, Ginecologo, ASST Monza, Osp. San 
Gerardo, Univ. Studi Milano Bicocca
Federico Pieruzzi, Nefrologo, ASST Monza, Osp. 
San Gerardo, Univ. Studi Milano Bicocca
Regalia Anna, Nefrologo, Fondazione IRCCS Ca’ 
Granda, Policlinico di Milano

PRESENTAZIONE

La gravidanza, oltre che un momento di 
profonde variazioni della fisiologia della donna, 
rappresenta anche un periodo di particolare 
attenzione e preoccupazione che coinvolge 
l’intero nucleo familiare. Quando questa risulta 
gravata da complicanze, la gestione clinica da 
parte degli specialisti coinvolti appare ancora 
più delicata. I Nefrologi di frequente vengono 
coinvolti dai Ginecologi nella cura di tali pazienti 
quando compaiono ipertensione, proteinuria 
fino ad arrivare alle complicanze maggiormente 
severe come l’eclampsia. L’importanza di una 
proficua collaborazione fra le figure professionali 
coinvolte è dunque imprescindibile. In questo 
corso si partirà da un ripasso delle nozioni di 
fisiologia renale in gravidanza per poi passare, 
con la collaborazione anche di Colleghi 
Ginecologi, a indagare le possibili complicanze di 
interesse nefrologico fino alla gestione condivisa 
di condizioni particolari come la paziente 
nefropatica o nefrotrapiantata.

PROGRAMMA

14.30  Accesso alla piattaforma WEB

Moderatori: F. Milanesi, F. Pieruzzi

15.00  La funzione renale in gravidanza 
 F. Grosjean

15.25 Preeclampsia ed eclampsia
 S. Ornaghi

15.50  La gravidanza nel paziente nefropatico 
 o trapiantato
 A. Regalia 

16.15 Il punto di vista del ginecologo
 F. Beneventi

16.40 Discussione

17.00 Conclusione dei lavori


