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ECM
Credit i  ECM  assegnati  sono  5,9
I l  Corso  sarà  accreditato  per  le

seguenti  f igure  professional i :

Medico  Chirurgo  discipl ina :  Medicina

Generale  (medici  di  famigl ia ) ,  Neurologia ,

Psichiatr ia ;

Psicologo  discipl ina  Psicologia ,  Psicoterapia

 

Per  conseguire  i  credit i  è  necessario :

•  Partecipare  in  misura  del  90% ai  lavori

scienti f ic i

•  Riconsegnare  la  modulist ica  ECM  che  

dovrà  essere  compilata  in  ogni  parte  in

modo  leggibi le  e  r iconsegnata  al  termine

dell ’evento

•  Registrare  sia  l ’entrata  che  l ’uscita

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Dr .  Alessandro  Cuomo
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Programma

08 .00  Registrazione dei partecipanti

08 .30  Lezione introduttiva:  le  f inal ità  del

progetto ,  gli  obiett iv i  e  i  metodi  didatt ici  del

corso  -  Dr.  Cuomo

Sessione 1 .  I  principal i  quadri  di  disturbi

del l ’umore  r iscontrabi l i  in  medicina  generale .

Le  caratter ist iche  essenzial i

 

Obiettivo:  r ichiamare  le  caratter ist iche

essenzial i  dei  principal i  quadri  di  disturbi

del l ’umore  r iscontrabi l i  in  medicina  generale

e  sui  quali  i l  MMG  deve  essere  

in  grado  di  formulare  un  orientamento

diagnostico

08 .40  Lezione introduttiva:  i l  problema  dei

disturbi  dell ’umore  ed  ansia  in  medicina

generale  e  dell ’appropriatezza  terapeutica

farmacologica-  Dr.  Magnani

a .  Classi  farmacologiche :

Approfondimento  di  psicofarmacologica

cl inica  Antidepressiv i ,  Ansiol it ic i ,

Ipnoinducenti .

b .  Interazioni  farmacocinetiche  e

farmacodinamiche  farmaci  antidepressiv i

c .  Psicofarmacologia  cl inica  in

popolazioni  special i  (giovani ,  anziani ,

comorbil i tá  medica )

  -  Dr .  Cuomo

13 .00    Sessione in grande gruppo.  
Domande  al l 'esperto  sugl i  aspett i

di  terapia  con  psicofarmaci  in  MG .  

 

14 .30  Questionario  ECM  di  f ine  corso  

09 .00  Lavoro in gruppo simulazioni
didattiche medico-paziente  -  

Dr.  Bernardel l i

1 .  disturbo  depressivo  maggiore  più  insonnia

2 .  episodio  depressivo  versus  disturbo

bipolare

10 .40  Discussione

11 .00  Pausa

11 .15 Sessione 2.  I  principal i  farmaci

antidepressiv i ,  ansiol it ic i  ed  ipnoinducenti

in  medicina  generale

Obiettivo:  definire  le  caratter ist iche

pecul iar i  e  le  indicazioni  preferenzial i  dei

principal i  farmaci  antidepressiv i  in  medicina

generale


